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План проведения досуговых мероприятий на декабрь 2019 года в ГУТО «Тульский психоневрологический интернат»

№ Наименование мероприятия Дата
прове
дения

Ответственный Охват

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 1 декабря -  
Дне воинской славы России. В 1853 году русская эскадра под 
командованием Павла Степановича Нахимова одержала победу над 
турецкой эскадрой у мыса Синоп.

1.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 60 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
25 чел

Занятия с маломобильными проживающими по методике на 
развитие словесно- логического мышления. 2.12.19

Психоло’7 Пичугин Д.А. 12 чел

Скандинавская ходьба, лыжи. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Творческий кружок с участием маломобильных проживающих. 
Коллективное творчество «Картина из пластилина»

Главный специалист Тучкова Е.В. 11 чел

День борьбы со СПИДом. Просмотр видеороликов о профилактике 
СПИДа. Беседа о путях передачи ЗППП.

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

40 чел 
30 чел

Встреча с депутатом Тульской областной Думы - Галиной 
Алешиной. Лекция по борьбе с курением. Просмотр фильма. 
Чаепитие.

Директор Гамова И.Ю. 
Зам.директора Чистякова Г.В. 
Главный специалист Тучкова Е.В

30 чел

Объединенный праздничный концерт, посвященный 
Международному Дню Инвалида

Директор Г амова И.Ю. 
Зам.директора Чистякова Г.В. 
Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

70 чел
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3.12.19 Главный специалист Куракова К.В.

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 3 декабря -  
памятной дате России. День неизвестного солдата.

Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел

Занятия с маломобильными проживающими по методике на 
развитие мышления и внимания.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Мастер -  класс по танцам в МБУК «КДО» отдел «Торховский».

4.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Художественный руководитель МБУК «КДО» 
Шабанова Т.А.

10 чел

Скандинавская ходьба, лыжи. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок «Рукодельница» (вышивка крестом). 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
2 чел

Занятие с маломобильными проживающими. Методика на развитие 
скорости мышления и внимания.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Собрание «Совета активистов». Обсуждение предстоящих 
новогодних праздников.

5.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 15 чел

Занятие арт -  терапией с участием маломобильных проживающих Главный специалист Тучкова Е.В. 15 чел
Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 5 декабря -  
Дне воинской славы России. В этот день в 1941 году началось 
контрнаступление Красной армии против немецко-фашистских 
войск в битве под Москвой.

Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок буквы и цифры (учимся читать и писать)

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
15чел

Посещение бассейна. ФОК г.Щекино Психолог Пичугин Д.А. 10 чел

Посещение бассейна ФОК п.Ленинский Главный специалист Тучкова Е.В. 7 чел
Занятие с маломобильными проживающими по методике на 
скорость мышления.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Мастер -  класс по калланетике в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

6.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Шабанова Т.А.

11 чел

Скандинавская ходьба, лыжи. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 12 чел

Подготовка к Новогоднему концерту Главный специалист Тучкова Е.В. 25 чел
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Главный специалист Солдатова И.В. 10 чел

Занятия с маломобильными проживающими. Развитие мелкой 
моторики рук и восприятия.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел
25 чел

Коллективное творчество с участием маломобильных граждан 
«Объемные снежинки из бумаги»

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

12 чел 
8 чел

Скандинавская ходьба, фитнес. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 9 декабря -  
памятной дате России. День Героев'Отечества. В 1769 году был 
учрежден военный орден Святого Георгия Победоносца.

9.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок 
Собрание «Совета активистов». Обсуждение предстоящих 
новогодних праздников.
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
25 чел 
15 чел

Занятие маломобильными проживающими. Изотерапия, рисование 
пастелью.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел 
«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  Гурова Марина Борисовна

Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел

Мастер -  класс по прикладному творчеству в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Овчинникова Т.В.

8 чел

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 10 декабря -  
памятной дате военной истории России. В этот день в 1877 году 
русские войска взяли турецкую крепость Плевна.

10.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел

Репетиция новогоднего представления Главный специалист Тучкова Е.В. 15 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок «Сделай сам»
Зоотерапия

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
10 чел

Занятия с маломобильными проживающими по методике на 
развития мышления и внимания

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел
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Мастер -  класс по танцам в МБУК «КДО» отдел «Торховский» Главный специалист Тучкова Е.В. 

Художественный руководитель МБУК «КДО» 
Шабанова Т.А.

12 чел

Скандинавская ходьба с участием маломобильных граждан. 
Прогулка с маломобильными гражданами. 11.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок буквы и цифры (учимся читать и писать). 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19. чел 
15 чел

Занятие с маломобильными проживающими. Методика на развитие 
скорости мышления и внимания.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел 
«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  Гурова Марина Борисовна

Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел

Мастер-класс по изготовлению елочных игрушек в СДК 
д.Анишино

Главный специалист Тучкова Е.В. специалист 
по работе с детьми Чиненова Е.Н.

9 чел

Арт -  терапия с маломобильными гражданами. Работаем с 
карандашами и пластилином.

Главный специалист Тучкова Е.В. 12 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Коллективное творчество (поделка из пластилин). 
Зоотерапия. 12.12.19

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
15 чел

Посещение бассейна ФОК г.Щекино Психолог Пичугин Д.А.
Главный специалист Куракова К.В.

10 чел

Посещение бассейна ФОК п.Ленинский Главный специалист Тучкова Е.В. 7 чел
Занятие с маломобильными проживающими. Сказкотерапия . Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Мастер -  класс по калланетике в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Шабанова Т.А.

11 чел

Скандинавская ходьба, фитнес. Прогулка с маломобильными 
гражданами. 13.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
25 чел

Занятия с маломобильными проживающими. Развитие мелкой 
моторики рук и восприятия

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Объявление начала конкурса на украшение проживающими комнат 
к Новому Г оду

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

50 чел
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Главный специалист Тучкова Е.В. 60 чел

Волонтёры добровольца под руководством Юдиной Т.И. с мастер 
классом «Новогодняя игрушка».

15.12.19 Главный специалист Солдатова И.В. 30 чел

Занятие с маломобильными проживающими на развитие мышления 
и воображения

16.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 11 чел

Скандинавская ходьба, фитнес. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Занятие маломобильными проживающими. Изотерапия, рисование 
пастелью.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
25 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел 
«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  Гурова Марина Борисовна

Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел

Мастер -  класс по прикладному творчеству в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

17.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Овчинникова Т.В.

9 чел

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(ВК,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 17 декабря -  
памятной дате военной истории России. В этот день в 1788 году 
русские войска под командованием князя Григория 
Александровича Потемкина взяли турецкую крепость Очаков.

Главный специалист Тучкова Е.В.

%

50 чел

Репетиция новогоднего представления Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

20 чел 
15 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок «Сделай сам»
Зоотерапия

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
25 чел

Занятия с маломобильными проживающими по методике на 
развитие мышления и внимания

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Мастер -  класс по танцам в МБУК «КДО» отдел «Торховский»

18.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Художественный руководитель МБУК «КДО» 
Шабанова Т.А.

12 чел

Скандинавская ходьба с участием маломобильных граждан. Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел
Занятие с маломобильными проживающими. Методика на развитие 
скорости мышления и внимания.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). Главный специалист Куракова К.В. 19 чел
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Кружок буквы и цифры (учимся читать и писать). 
Зоотерапия.

Главный специалист Солдатова И.В. 15 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел 
«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  1 урова Марина Борисовна

Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел

Изготовление новогодних игрушек с участием маломобильных 
граждан.

19.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Гланый специалист Солдатова И.В.

12 чел 
8 чел

Репетиция новогоднего представления Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

17 чел 
10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Коллективное творчество (поделка из пластилин). 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
15 чел

Посещение бассейна ФОК г.Щекино Психолог Пичугин Д.А.
Главный специалист Солдатова И.В.

10 чел

Посещение бассейна ФОК п.Ленинский Главный специалист Тучкова Е.В. 7 чел
Занятие с маломобильными проживающими. Сказкотерапия . Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Мастер -  класс по калланетике в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

20.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Шабанова Т.А.

10 чел

Скандинавская ходьба, лыжи. Прогулка с маломобильными 
гражданами.

Главный специалист Тучкова Е.В. 10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
25 чел

Занятия с маломобильными проживающими. Развитие мелкой 
моторики рук и восприятия

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Прогулка по новогодней вечерней Туле.

23.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

12 чел 
11 чел

Мастер -  класс по изготовлению ЗОснежинок с участием 
маломобильных граждан.

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

12 чел 
10 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
«Киноман» просмотр и обсуждение фильмов и сказок 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
25 чел

Занятие маломобильными проживающими. Изотерапия, рисование 
пастелью.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел
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«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  Г урова Марина Борисовна
Мастер класс по прикладному творчеству в МБУК «КДО» отдел 
«Торховский»

24.12.19

Главный специалист Тучкова Е.В. 
Руководитель МБУК «КДО» Овчинникова Т.В.

9 чел

11рогулка но новогодней вечерней Туле. Главный специалист Тучкова Е.В. 
Гланый специалист Солдатова И.В.

12 чел 
11 чел

Размещение на сайте учреждения, в социальных сетях 
(В К,ОК,Твиттер, инстаграм, фейсбук) информации о 24 декабря -  
Дне воинской славы России. В 1790 году русские войска под 
командованием Александра Васильевича Суворова взяли турецкую 
крепость Измаил.

Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок «Сделай сам» (изготовление новогодних игрушек)

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

19 чел 
15 чел

Занятия с маломобильными проживающими по методике на 
развитие мышления и внимания

Психолог Пичугин Д.А.

Новогодняя сказка п.Торхово. вручение подарков. Подведение 
итогов конкурса по украшению комнат проживающими.

25.12.19 Главный специалист Тучкова Е.В. 60 чел

Прогулка по новогодней вечерней Туле. Главный специалист Тучкова Е.В. 
Главный специалист Солдатова И.В.

12 чел 
11 чел

Трудотерапия (уборка территории на свежем воздухе). 
Кружок буквы и цифры (учимся читать и писать). 
Зоотерапия.

Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Солдатова И.В

19 чел 
15 чел

Занятие с маломобильными проживающими. Методика на развитие 
скорости мышления и внимания.

Психолог Пичугин Д.А. 12 чел

Занятие по вокалу с Евгением Букуровым в МБУК «КДО» отдел 
«Обидимский» филиал «Концертный зал «Орион»». Руководитель 
КФ -  Гурова Марина Борисовна

Главный специалист Тучкова Е.В. 1 чел

Посещение бассейна ФОК г.Щекино

26.12.19

Главный специалист Куракова К.В. 
Психолог Пичугин Д.А.

10 чел

Посещение бассейна ФОК п.Ленинский Главный специалист Тучкова Е.В. 7 чел
Новогодняя сказка в д.Прудное. Вручение подарков. Подведение 
итогов конкурса по украшению комнат проживающими.

27.12.19 Главный специалист Солдатова И.В. 
Главный специалист Куракова К.В.

50 чел

Поздравление и концерт от волонтеров сообщества «Живи сейчас» 28.12.19 Главный специалист Прохваткина Н.Л. 60 чел
Новогодняя дискотека, чаепитие 30.12.19 Главный специалист Тучкова Е.В. 50 чел



План проведения досуговых мероприятий на декабрь 2019 года в ГУТО «Тульский психоневрологический интернат»
Главный специалист Солдатова И.В. 
Главный специалист Куракова К.В.

40 чел

( 'обраиие «Совета активистов». Подведение итогов уходящего 
года.

31.12.19 Главный специалист Солдатова И.В. 
Главный специалист Куракова К.В. 
Главный специалист Тучкова Е.В.

15 чел 

15 чел

Исполнитель: Зам.директора Чистякова Г.В.


